
Qualitätsangebot
Veranstaltungen mit diesem Qualitätssiegel 
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basierend auf röm.-kath. Verständnis der Ehe als Sakrament. 
orientieren sich an den Bedürfnissen der Brautpaare.  
bieten Information. 
ermöglichen Erfahrungsaustausch. 
sind alltagsbezogen. 
leiten speziell ausgebildete Referentinnen und Referenten. 
bürgen für Qualität. n
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SEMINARREIHE FÜR (BRAUT) PAARE 

2025/2026

"Mit dem Ehevorbereitungskurs intensiv hat 
unser Miteinander an Tiefe und Verbundenheit 
gewonnen (auch für Paare mit unter-
schiedlichen Zugängen zu Glaube und 
Spiritualität). Klare Empfehlung – humorvoll 
– alltagsnah – bereichernd!"
-Magdalena & Gregor
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Viele Paare wünschen sich, ihre Liebes-
beziehung tiefgehender wahrzunehmen, 
ihre Dynamik zu erfassen, Elemente von 
Blockaden zu erkennen, um so in einem 
längeren Prozess gemeinsam in der 
Liebe zu wachsen. Zudem möchten sie 
eine Beweglichkeit entwickeln, ihre 
Beziehung auf die Herausforderungen 
der jeweiligen Lebensabschnitte 
abzustimmen.  

Sie wünschen sich eine erfüllende, be-
glückende Liebesbeziehung. 

Dazu unser Angebot 

Verteilt auf sechs Monate werden an 
acht Seminartagen die wichtigsten 
Themen liebevollen Lebens gemeinsam 
erarbeitet. Durch eigenes Nachdenken, 
Partner- und Gruppengespräche, den 
Erfahrungsaustausch der Paare sowie 
die Beiträge der Begleitenden wird die 
persönliche Beziehungskompetenz er-
weitert.  

Anregungen für die Zeit zwischen den 
monatlichen Treffen vertiefen die part-
nerschaftliche Entwicklung. In einer At-
mosphäre respektvoller Aufmerksamkeit 
öffnen sich Räume für eine gelingende, 
vitale und spirituelle Intimität. 

Themen 

Partnerschaftlich miteinander leben 
Die vielen Möglichkeiten, das 
Lieben auszudrücken 
Treu sein und lebendig bleiben Um 
die Herkunft wissen und das 
Verhältnis zu den Eltern gestalten 
Konfliktmanagement in schwierigen 
Zeiten 
Beziehungsspiritualität und Ehe als  
Sakrament 
Zärtlichkeit, Erotik, Sexualität, 
Familienplanung 
Partnerschaft und Ehe im 
österreichischen Recht 

Schenken Sie einander  
gemeinsam eine wertvolle Zeit,  
um ihre Beziehung zu intensivieren! 

Dauer der Seminarreihe 

Diese prozessorientierte Seminarreihe 
für 6 bis 10 Paare beginnt im Herbst und 
endet im Frühjahr. Die acht Seminartage 
verteilen sich auf vier Einzelseminartage 
an Samstagen sowie zwei Doppel- 
seminartage mit Übernachtung von 
Freitag auf Samstag. 

Referent*in    

MMag. Christoph Lauermann MA 
Jurist, Theologe, Referent in der 
Ehevorbereitung

Birgit Detzlhofer, MSc Kallham 
Akad. Psychosoziale Beraterin, 
Super-visorin, Referentin in der 
Ehevorbereitung/Paarbegleitung

Organisation  

Christoph Burgstaller 
Paul Neunhäuserer 

Termine 2024/2025 

SA, 8. November 2025, 9 bis 18 Uhr 

FR, 28. November 2025, 14 bis 21 Uhr 

FR, 16. Jänner 2026, 9 bis 18 Uhr
SA, 17. Jänner 2026, 9 bis 18 Uhr

SA, 14. Februar 2026, 9 bis 18 Uhr 

FR, 13. März 2026, 14 bis 21 Uhr
SA, 14. März 2026, 9 bis 18 Uhr 

FR, 10. April 2026, 14 bis 21  Uhr

Kursbeitrag  

€ 485,- pro Paar plus Aufenthaltskosten 

Anmeldung 

www.beziehungleben.at oder 
www.schlosspuchberg.at 
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